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Todos los lunes de 1:00 a 3:00 pm
:}“:: Ilé%lgr_% Centro de Medicina Familiar de Honor Community Health

461 W Huron St# 107, Pontiac, Ml 48341
Live healthy. Be well.  (ubicado en el Hospital General de Pontiac)

Venga a relajarse, conectarse y recibir apoyo. jApoyemos juntos su
viaje de alimentacion!

;Qué es una cafeteria para bebés?

Una cafeteria para bebés es un grupo de apoyo a la lactancia materna
gratuito y sin cita previa. Venga a recibir ayuda de expertos en lactancia,
conozca a otros padres y relajese en un espacio amigable para bebés. jYa
sea que esté embarazada o ya esté amamantando, todos son bienvenidos!

» Apoyo gratuito para la lactancia materna de expertos en lactancia
» Espacio amigable y seguro para bebés
» Se brindan aperitivos y bebidas

* Abierto a todas las madres embarazados y lactantes y personas de apoyo.

* El Café para bebés estara cerrado el 22 de dic. de 2025, el 29 de dic. de 2025, el 19 de ene. de 2026,
el 16 de feb. de 2026, el 25 de may. de 2026 y el 7 de sept. de 2026 en observancia de los dias festivos.

Cafeteria para Beheés del Condado
de Oakland: Apoyo GRATUITO para
|a Lactancia Materna

NO SE NECESITA
CITA - :SOLO
VENGA!

¢Preguntas?
Llame al 800-848-5533 o
envie un correo electrénico
OCHD-Lactation-
Services@oakgov.com

babycafé
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La Division de Salud del condado de Oakland no negara su participacion en sus programas por motivos de raza, sexo, religion, origen nacional, edad o discapacidad.
Los requisitos de elegibilidad estatales y federales se aplican a ciertos programas. 25-362_10.125




