
清洁和消毒硬表面 
您需要知道些什么 

应该使用什么来给硬表面清洁和消毒？ 

当一个表面明显是脏的，使用普通家庭清洁产品（肥皂或去污剂）清洗。用水冲洗然后使用消毒产品。当
一个表面不是明显很脏，用一款去污（清洁）和消毒（杀菌）一体的产品清理。穿戴一次性手套。确保您
选择的消毒产品是经美国环保局（EPA）注册过的，并且上面标有EPA注册号码。获取经EPA注册的消毒产
品清单，请访问：www.epa.gov/oppad001/chemregindex/html.  

 

注： 

 

• 不同的细菌/病毒和表面对消毒剂浓度的需求不同。通常，百万分之200（一加仑水里含一汤
匙漂白剂）的漂白剂浓度是对许多细菌和病毒有效的。为有效抵抗诺如病毒，可能需要百万
分之1,000 – 5,000（一加仑水里含三分之一杯至一又三分之二杯漂白剂）的漂白剂浓度。请访
问EPA消毒剂网页已获得更多细节信息：www.epa.gov/oppad001/chemregindex.html. 

• 当使用氯漂白剂消毒表面时，使用未打开的瓶子。氯漂白剂在开瓶30天之后失效。每天都应
使用新鲜的漂白剂/水溶液。喷洒或用布擦拭表面，并在可能的情况下静置10分钟。用清水冲
洗。 

• 使用清洁产品和消毒产品的时候要仔细遵从标签说明。请在使用个人防护用品（如家用手套）

时注意危险警告和标签说明。 

• 不能混合消毒产品和清洁产品  

 

什么表面应该被清洁或消毒？ 

经常触碰的或被多人触碰的硬表面需要根据以上说明的方法清洁和消毒。硬表面包括： 

• 台面               • 餐桌表面      • 门把手/门扶手 

• 玩具 • 办公桌表面 • 椅子 

• 卫生间表面             • 饮水机 

在经常触碰的电子产品上使用消毒抹布。这些物品包括电脑、键盘、鼠标、电话、遥控器、电灯开关、门
把手和手持游戏机。在车的车门把手、方向盘和变速杆上也需使用消毒抹布 

 

 

 

 

 

 
奥格兰郡卫生部将不会因种族、性别、信仰、国籍、年龄或残障因素拒绝任何人参加其项目。州和联邦资格要求适用于某些项目。  
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