
مــواجــھة البطالــة
بمیزانیــة مالیــة رشــیدة



الخطوط العامة للندوة

.الرجاء ابداء الاحترام لمقدم الندوة والمشاركین•

.ھذه الندوة مفتوحة للجمیع للمشاركة ویمكنك السؤال وفي اي وقت•

.ستوزع مواد وادبیات الندوة لكل المشاركین الذین بعثوا بعناوینھم الالكترونیة•

.الاتصال والمتابعة مع اقرب مركز لـ مشیغن تعمل في مقاطعة اوكلاند•
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ملاحظات عامة

لعملیمكن التقدیم لدائرة التأمین للعاطلین عن ا

ضع میزانیة مالیة مبسطة

نصائح بتأجیل القوائم الخدمیة

البقاء في الدار للحفاظ على سلامتك

المصادر والمراجع

Presenter
Presentation Notes
Ice Breaker Question:Have you or someone you know been recently laid-off due to COVID-19



ء/التقد�م من خلال ال�ومبيوتر ي ساعات الغ�ي مزدحمة من الثامنة مس. الحاسوب لفتح المكان، ب�ي
اء وحىت الثامنة اضغط مرة واحدة، التقد�م �كون �ض

صباحا

عائليلفتح الملف لدائرة التأمین للعاطلین عن العمل یكون تحت الاسم ال
:او بواسطة التلفون:مواعید الموقع على الكومبیوتر

Michigan.gov/uia
امكانیة الاتصال على مدار الساعة وحسب 

الحرف الاول من اسم العائلة

A-L
التقدیــم ایــام

الاثنیــن
الاربــعاء
الجمعــة

M-Z
التقدیــم ایــام

الاحــد
الثلاثــاء
الخمیــس

او بواسطة التلفون
من الساعة الثامنة صباحا وحتى السادسة مساء

ة في یومي الاثنین والجمعة، السبت من الساعة السابع
صباحا الى الثانیة بعد الظھر

A-L

الاتصال ایــام
الاثنیــن
الاربــعاء

M-Z

التقدیــم ایــام
الثلاثــاء
الخمیــس

ذكورة السبت مخصص للذین لم یتمكنوا الاتصال خلال الایام الم
وكل حسب اسمھ

لایام الجمعة والسبت مخصص للذین لم یتمكنوا الاتصال خلال ا
المذكورة وكل حسب اسمھ

لة بالاضافة لن یؤثر الیوم او الوقت من الیوم الذي یتم فیھ تقدیم مطالبة على مبلغ التعویض للبطا
.وناالى ترجیع ملفك لیعكس التاریخ الذي تم فیھ تبطیلك او ترك العمل بسبب امراض الكور



ملحقائق سریعة عن دائرة التأمین للعاطلین عن الع

.Bank of Americaستحصل على كارت سحب من •
.او عن طریق الدفع المباشر لحسابك المصرفي•
 / MI Loginللتأكد اكتب المعلومات الخاصة بحسابك المصرفي وافتح الرابط الخاص •

MiWAM
.او اختار طریقة الدفع 0017-500-866او اتصل على الرقم •

ماھي الطریقة المتبعة لاستلام المخصصات؟

MiWAMوقدم طلبا بواسطة  ,MI Loginافتح ملفا على •
•https://milogin.michigan.gov/

كیفیة التقدیم الى خدمات العاطلین عن العمل

.مارفن اسم استجابي اوتوماتیكي تسمعھ على الشبكة•
.3993-638-866تسمعھ على التلفون •
.MI Login / MiWAMاو تشاھده على الشبكة بواسطة •

 MARVINمَن او ماذا تعني كلمة 

Presenter
Presentation Notes


https://milogin.michigan.gov/


العملالصفحة الثانیة من الحقائق الخاصة بدائرة الضمان للعاطلین عن

.یةرقم بطاقة الضمان الاجتماعي، اجازة السوق، او البطاقة الشخصیة الصادرة من الولا•
.W2اي اثبات من الدائرة التي كنت تعمل فیھا وموجودة على ورقة المرتب الشھري •
.شھرا الماضیة18اسم وعنوان الشركة التي كنت تعمل فیھا خلال الـ •
.الدخل الكامل لمدة ثلاثة اشھر•
.الیوم الاخیر للعمل•
.الرقم الخاص بالاجانب، تاریخ نفاذ العمل اذا كان ذلك مناسبا•

ماھي المعلومات المطلوبة للحصول على الضمان المادي؟

•866-500-0017; TTY: 866-366-0004
من الاثنین الى الاربعاْ من الساعة السابعة صباحا وحتى السادسة مساء•

یومي الخمیس والجمعة من الساعة السابعة صباحا وحتى الخامسة مساء

؟این یمكن الحصول على المساعدة او الارشاد اذا كان لدي سؤال

Presenter
Presentation Notes




لحل المشاكل المتوقعة

0017-500-866للعاملین •
2636-484-855لرب العمل •
•Troubleshoot MI Login / MiWAM Account

دائرة الضمان للعاطلین عن العمل

•888-522-0103
•Troubleshoot MI Login / Talent Connect

PMTCالاتصال في الموھبة الخالصة في مشیغن 

یكون على صفحة التوقیع•
اضغط نسیان رقم الدخول للحساب•
اضغطاضغط تغییر رقم الدخول للحساب•
لف رابط تغییر رقم الحساب الى البرید الالكتروني الموجود في الم•

.الخاص

:تغییر مفتاح الدخول للسجل

Presenter
Presentation Notes




المساعدة الفیدرالیة للعاطلین عن العمل

ل مرسوم المساعدة والاغاثة والضمان الاجتماعي الخاص بـ فایروس الكورونا ویشم
:كل من

.ذوي الاعمال المستقلة•
.1599المقاولین المستقلین •
.العمال باجور واطئة•
.الحاصلین على الزیادة الاسبوعیة من دائرة ضمان العاطلین عن العمل•

.اذا كنت قد قدمت طلبك سابقا فلا داعي لتقدیم الطلب مرة اخرى

Michigan.gov/UIA: للمزید من المعلومات یرجى الاتصال بـ

Presenter
Presentation Notes
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دیةالحاجة الاساسیة لتنظیم الموازنة الما

Presenter
Presentation Notes
Identifying the issueLack of income/job loss•	Unexpected expenses•	Too much debt/Bad Credit•	Need for financial independence•	Overspending or lack of budget/Lack of savingsWhen thinking about these common problems, each one falls into one of three areas: The need more money, the need to reduce your debt, or the need to change how you spend._________________________________________Making a PlanProblem 1: You need more money. lost your job, met an unexpected expense, or are working on becoming more financially independent, a form of income is necessary.If you are a looking for additional work or maybe just a better-paying job, take some time to update your resume and cover letter. Make sure they are neat, up to date with your most current information, and free of spelling and grammar errors.Problem 2: You need to reduce your debt. prioritizing and negotiating your debt, you can make it more manageable.Focus on paying off the ones with the highest interest rates first.Problem 3: You need to change how you spend. Avoiding overspending, building your savings, and gaining financial independence can often be accomplished with good spending habits.creating a budget. There are many templates and resources available to help you create one.Sticking to one can be challenging, but simply having a budget laid out can help you see where you need to start spending less.create a savings plan. Start out small. Even stowing away an extra dollar or two here and there can make a big difference. Also, try placing your savings in a place you cannot easily access. For example, create a savings account at a bank you don't usually use. The more difficult it is to access your money, the less likely you are to spend it.______________________________________Implementing the Plan It requires self-discipline and perseverance. The most important part of this step is to know that if your plan doesn't work or if you have a difficult time sticking to it, all is not lost. If it happens, move on to the next step, evaluate your plan, then repeat the process.Overcoming financial obstacles can require changing your lifestyle, and this does not happen overnight. However, just having a plan itself can help to give you confidence and reassurance that you can eventually overcome whatever is in your way____________________________________Evaluating Your PlanAs you implement your plan, you'll need to continually evaluate it. Maybe something happens and your original plan needs to change. Perhaps you've learned more along the way and realize that your original plan was incomplete. Or maybe your first plan went as planned and was a success. No matter the circumstances, it is always a good idea to look back and re-evaluate. Try answering these questions:•	Was your problem solved? Did a new problem arise?•	What went right?•	What went wrong?•	What circumstances changed?•	Was there anything you didn't account for?•	What was easy about implementing your plan?•	What was difficult about implementing your plan? 



الحاجة الاساسیة لتنظیم الموازنة المادیة

فقدان العمل:سبب وضع الخطة
والمصروفات غیر المتوقعة

ھل انت بحاجة الى نقود اكثر؟ ماھي الخیارات للزیادة؟:              رسم خطة للمواجھة
ا؟ھل مصروفاتك اكثر من اللازم؟ ماھي الاشیاء التي من الممكن الاستغناء عنھ

.یجب الالتزام بتلك الخطة:ابدأ بخطة المواجھة

ھل ھي عملیة؟:متابعة الخطة
.اذا لم تكن، راجع الخطوات مجددا

Presenter
Presentation Notes
Identifying the issueLack of income/job loss•	Unexpected expenses•	Too much debt/Bad Credit•	Need for financial independence•	Overspending or lack of budget/Lack of savingsWhen thinking about these common problems, each one falls into one of three areas: The need more money, the need to reduce your debt, or the need to change how you spend._________________________________________Making a PlanProblem 1: You need more money. lost your job, met an unexpected expense, or are working on becoming more financially independent, a form of income is necessary.If you are a looking for additional work or maybe just a better-paying job, take some time to update your resume and cover letter. Make sure they are neat, up to date with your most current information, and free of spelling and grammar errors.Problem 2: You need to reduce your debt. prioritizing and negotiating your debt, you can make it more manageable.Focus on paying off the ones with the highest interest rates first.Problem 3: You need to change how you spend. Avoiding overspending, building your savings, and gaining financial independence can often be accomplished with good spending habits.creating a budget. There are many templates and resources available to help you create one.Sticking to one can be challenging, but simply having a budget laid out can help you see where you need to start spending less.create a savings plan. Start out small. Even stowing away an extra dollar or two here and there can make a big difference. Also, try placing your savings in a place you cannot easily access. For example, create a savings account at a bank you don't usually use. The more difficult it is to access your money, the less likely you are to spend it.______________________________________Implementing the Plan It requires self-discipline and perseverance. The most important part of this step is to know that if your plan doesn't work or if you have a difficult time sticking to it, all is not lost. If it happens, move on to the next step, evaluate your plan, then repeat the process.Overcoming financial obstacles can require changing your lifestyle, and this does not happen overnight. However, just having a plan itself can help to give you confidence and reassurance that you can eventually overcome whatever is in your way____________________________________Evaluating Your PlanAs you implement your plan, you'll need to continually evaluate it. Maybe something happens and your original plan needs to change. Perhaps you've learned more along the way and realize that your original plan was incomplete. Or maybe your first plan went as planned and was a success. No matter the circumstances, it is always a good idea to look back and re-evaluate. Try answering these questions:•	Was your problem solved? Did a new problem arise?•	What went right?•	What went wrong?•	What circumstances changed?•	Was there anything you didn't account for?•	What was easy about implementing your plan?•	What was difficult about implementing your plan? 



رسم بیاني عملي للموازنة المادیة

How to Make A Budget

Presenter
Presentation Notes
Money Basic & BudgetingProvide customers with a budgeting worksheet. Also a demonstration of how the worksheet can be used to budget their moniesGraphics, with accompany pdfs, in folder.�https://momsmakecents.com/how-to-make-a-budget-printable/Please provide link https://docs.google.com/document/d/1Jfr82N7En7RHE6x6Ied85X8vfBH39aZJTPEF-1aw_54/edit  (Link required access to be granted, didn’t work, why it was removed.

https://momsmakecents.com/how-to-make-a-budget-printable/
https://momsmakecents.com/how-to-make-a-budget-printable/
https://momsmakecents.com/how-to-make-a-budget-printable/


جدول حسابات الموازنة

موازنة شه��ة مستقرة

:نظرة عامة
:�سج�ل الابواب التال�ة•
الموارد والمصار�ف•
انيتك ظاهرة للع�ان• ن اجعل من م�ي

Presenter
Presentation Notes
Money Basic & BudgetingProvide customers with a demonstration of how a calculator can be used to budget their monies.

https://smartasset.com/mortgage/budget-calculator


الاجندة الشه��ة

السن��ة/ الاجندة الشه��ة 

تحدید المواعید المھمة•
مواعید دفع المصروفات مع ذكر •

المبالغ
تاریخ الدفع•
الاھداف•

2020نیسان 

Presenter
Presentation Notes
Money Basic & BudgetingProvide customers with a downloadable monthly calendar, demonstrate the use of a monthly calendar: highlight important dates (use multiple colors to differentiate), write out what the goal for the month is, etc. Please add link for monthly calendar… https://www.calendarlabs.com/2020-monthly-calendarPlease upload a graphic of a monthly calendar… Done. Also have pdf Calendar for months April - Dec. 2020

https://www.calendarlabs.com/2020-monthly-calendar


المواقع الالكترونیة السبعة لكتابة الموازنة المالیة

Pocketguard.com 

You Need A Budget Wally

Goodbudget.com Simple.com

Mvelopes.com

Mint.com01 02

03 04

05 06

07

Presenter
Presentation Notes
Money Basic & BudgetingThis slide will be used to provide customers with FREE apps for Apple/Android for budgeting

https://pocketguard.com/
https://www.youneedabudget.com/
http://wally.me/
https://goodbudget.com/
https://www.simple.com/
https://www.mvelopes.com/


تأجیل الدفعات او الصبر على مواعید دفعھا

:تأجیل الفواتیر
تحقة الحصول على اعطاء مھلة زمنیة لتأجیل الفواتیر المس

.مصحوبة بوثائق تثبت عدم القابلیة على الدفع

:الصبر على مواعید الدفع
كن دفع المبالغ على القروض ممكن تأجیلھا او تقلیلھا ول
ع في الفوائد تبقى مستمرة في حالة الموافقة على عدم الدف

.مواعیدھا المقررة

ھا، یجب دفع عند انتھاء الفترة المعینة لتأجیل الفاتورة او ایقاف
.املالمبالغ المتبقیة وبشكل مستمر وحتى انتھائھا بالك

Presenter
Presentation Notes
Bill Deferment/Forbearance



ماھي الفواتیر التي من الممكن تأجیلھا؟

نت، فواتیر الغاز، الكھرباء، اجور اشتراك التلفزیون، الانتر
.التلفون

العقار/ الایجار 

القرض/ الایجار الشھري للسیارة 

تأمین السیارة

القروض الطلابیة

Presenter
Presentation Notes
Bill Deferment/ForbearanceMany companies are providing relief programs during the COVID 19 Crisis. Go into your account / call your provider to see what is available and apply.List important points about Bill Deferment/Forbearance:Limited TimeOnce working, you must pay what you owe.It may take time to get back to a zero balance.Be patience with yourself.Pay the same amount a month till you get to zero.Stick to it.



افكار مفیدة

ر توقف عن دفع الفواتی
بصورة اوتوماتیكیة

ادفع عند الاستطاعة•
لغ تخفیض كمیة المبا•

المدفوعة

والتوقف عن دفع / متابعة 
ةالاشتراكات او العمولات المستمر

الغاء الخدمات الاضافیة على•
قائمة التلفون

ھل من الضرورة استخدامھا •
في الوقت الحاضر

استعمل الابواب المجانیة •
المتاحة

استعمل الكوبونات الخاصة 
بالتخفیضات

الخطط الخاصة •
بالصرف مع استعمال

وناتالتخفیضات والكوب

Presenter
Presentation Notes
Bill Deferment/ForbearanceList important points about Bill Deferment/Forbearance:Limited TimeOnce working, you must pay what you owe.It may take time to get back to a zero balance.Be patience with yourself.Pay the same amount a month till you get to zero.Stick to it.List tips about Bill Deferment/Forbearance(listed in pp above...)



.ثانیة او استعمل المعقمات الكحولیة20اغسل یدیك بالماء والصابون ولمدة •
او ) الكوع(تغطیة الانف والفم عند العطاس او السعال او ضع رأسك بین مفصل الید والذراع •

.تغطیة الانف والفم بالمندیل الورقي او القماش
.احذر من الاتصال القریب وكن على مسافة ستة اقدام على الاقل•
.اعزل نفسك في دارك في حالة شعورك بالمرض•
سیارة في حالة شراء المواد الغذائیة، اما ان تكون عن طریق التوصیل الى البیت او الى ال•

.بواسطة احد العمال في المحل التجاري
.البقاء في الدار•

.لا تلمس وجھك•

بــقاءك فـي الــدار، أمــان لبــقاءك ســالـما
:اعمــــل علــــى

:لا تــــعمل علــــى

Presenter
Presentation Notes
#StayHomeStaySafeThis slide will be used to help our customers understand the importance of staying home during the pandemic. We will showcase alternative ways to shop for groceries, preventative tips for COVID-19 (see below), and ……… add something else (KD)You can protect yourself and help prevent spreading the virus to others if you:DoWash your hands regularly for 20 seconds, with soap and water or alcohol-based hand rubCover your nose and mouth with a disposable tissue or flexed elbow when you cough or sneezeAvoid close contact (1 meter or 3 feet) with people who are unwellStay home and self-isolate from others in the household if you feel unwellDon'tTouch your eyes, nose, or mouth if your hands are not cleanGrocery Delivery / Pick Up via most large grocery chains, or via Instacart or Shipt.



یتابحث عن الاشیاء المفیدة لاشغال وقت الفراغ خلال وجودك في الب

تصمیم خطة 
عامة

بناء خطة عملیة
للقیام بعمل معین

البحث عن عمل•
احضار السیرة الذاتیة•
اضف مھارات عملیة •

جدیدة

البدء بھوایات جدیدة
تصمیم اللوحة النظریة

تؤدي الى افكار ھوایات 
جدیدة

د اشغل نفسك بایجا
العاب مسلیة مع 

عائلتك

لوحة الالعاب یةالریاضة الیومیة الروتین اعادة ترتیب البیت
تخلص من الاشیاء غیر 

الضروریة

Presenter
Presentation Notes
#StayHomeStaySafeCase Managers will be able to list activities clients are able to do while at home during quarantine.Please revise list… this list should gear toward career/business development  (KD)



المصادر والاتصالات

State of Michigan UIA & Employment
UIA: https://www.michigan.gov/leo
MI Login: https://milogin.michigan.gov/
Pure Michigan Talent Connect: https://www.mitalent.org/

ان�ة المال�ة ض المواقع الخاصة بالم�ي
Mint.com: https://www.mint.com/
Pocketguard.com: https://pocketguard.com/
You Need A Budget: https://www.youneedabudget.com/
Wally: http://wally.me/
Goodbudget.com: https://goodbudget.com/
Simple.com: https://www.simple.com/
Mvelopes.com: https://www.mvelopes.com/

ون�ة ل�تابة الموازنة المال�ة الابواب الال��ت
ان�ة ض /https://momsmakecents.com/how-to-make-a-budget-printable:    الندوات الخاصة بكتابة الم�ي

ان�ة مال�ة ض https://www.youtube.com/user/YouNeedABudget:                       انت بحاجة ا� م�ي
https://smartasset.com/mortgage/budget-calculator:            ك�ف�ة كتابة موازنة شه��ة �شكل ذ�ي 

https://www.calendarlabs.com/2020-monthly-calendar: اجندة شه��ة

توص�ل المواد الغذائ�ة
Instacart: https://www.instacart.com/
Shipt: https://www.shipt.com/

ولایة مشیغن دائرة الضمان للعاطلین عن العمل ودائرة التشغیل
اوین الالكترونیة للاتصال بأیة دائرة تروم من خلال الرابط المذكور في العن) الحاسوب الالكتروني(یمكنك استعمال الكومبیوتر

:التالیة

Presenter
Presentation Notes
Link List: Full URL

https://www.michigan.gov/leo
https://milogin.michigan.gov/
https://www.mitalent.org/
https://www.mint.com/
https://pocketguard.com/
https://www.youneedabudget.com/
http://wally.me/
https://goodbudget.com/
https://www.simple.com/
https://www.mvelopes.com/
https://momsmakecents.com/how-to-make-a-budget-printable/
https://www.youtube.com/user/YouNeedABudget
https://smartasset.com/mortgage/budget-calculator
https://www.calendarlabs.com/2020-monthly-calendar
https://www.instacart.com/
https://www.shipt.com/


المدارس-مصادر المواد الغذائیة 
مدارس مدينة تروي

.اقلسنة او 18من عمر : الاستحقاقات
قق ثانویة آثنس، بیكر، متوسطة سمث، مورس الابتدائیة، ش: المكان

یلات ساحة جارتر، فیلا روجستر، شقق سمرسیت، جملونات تروي، ف
.تروي

11صباحا وحتى 9من الساعة الاثنین، الاربعاء والجمعة ایام : التوزیع
.لاستلام الفطور والغداء. صباحا

مدرسة مورس الابتدائ�ة
من بعد الظهر 2ظهرا وحىت 12الخم�س من الساعة 

وجبات ساخنة
مساء7:30مساء وحىت 6الجمعة من الساعة 

التسوق/ لاستلام المواد الطازجة 

مدارس مدینة آبرن ھلس
سنة او اقل، من ذوي الحاجات الخاصة من 18من عمر : الاستحقاقات

.فاقل26عمر
ثانویة آفون دیل:  الموقع

صباحا 11صباحا وحتى 9ایام الخمیس والجمعة من الساعة : التوزیع
.من بعد الظھر1ظھرا وحتى 12وكذلك من الساعة 

مدار بونتیاك
اقل ولجمیع الطلبةسنة او 18من عمر : الاستحقاقات

اتصل بمدیریة مدارس مدینة بونتیاك:  الموقع
صباحا وكذلك 11:30صباحا وحتى 10الساعة الاربعاء من : التوزیع

لاستلام الفطور، الغداء ولسبعة ایام في الاسبوع من مدارس
Alcott, Owen/Kennedy, Rogers, Herrington, and 
Whitman Elementary, PEACE Academy; ITA; Pontiac 
High School.

مركز بونتیاك للنجاح مع اولشا: العنوان
عصرا4بعد الظھر وحتى 2الاربعاء والجمعة من 

لاستلام الوجبات الرئیسیة والثانویة
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مدارس ل�ك اور�ون

عاما فما دون18: الاستحقاقات

ك: المكان مدرسة النجار الابتدائ�ة، بنا�ة س�ي

ن والجمعة من الساعة  ظهرا12صباحا وحىت 11ا�ام الاثنني

فطور وغداء

مدارس روجس�ت 

او ع� الرابط 4618-726 (248)اتصل بمدارس روجس�ت ع� الرقم 
focfoodservice@Rochester.k12.mi.us

ن والار�عاء من الساعة  11:30وحىت 10:30ا�ام الاثنني

لاستلام الفطور والغداء

المدارس-مصادر الطعام 
مدارس مدينة ك��ركستن

سنة او اقل، من ذوي الحاجات الخاصة 18من عمر : الاستحقاقات
.فما دون26من عمر

ون، مدرسة اندرسون فیل الابتدائیة، متوسطة كلاركست: المكان
.متوسطة ساشابو، جمعیة الغابات المتحركة المستقلة

صباحا وحتى 11والجمعة من الساعة الثلاثاء ایام : التوزیع
.بعد الظھر12:30

فطور وغداء ومواد للاستھلاك الیومي
شقق ملعب برج ووتر: المكان 

12وحتى الساعة 11:30ایام الاثنین والجمعة من الساعة 
.بوع��ست��م الفطور والغداء وتجهيزات لنهاية ا��س

كلنتون فل البارك المتحرك: المكان
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المنظمات الاجتماعیة-المصادر الغذائیة  
الامل الواضح

).ائلةیجب تقدیم دلیل على الدخل الكلي للع(عاما فما فوق 60: الاستحقاق
مكتبة بونتیاك العامة: المكان

من بعد الظھر3صباحا الى 11الاربعاء من 
ةاستلام المواد الغذائیة من خلال نافذة السیارة وعدم النزول من السیار

منارة مدینة بونتیاك
6000-920 (248)قدم طلبك على الرقم 

الاثنین، الاربعاء والجمعة 
من بعد الظھر لاستلام صنادیق غذائیة3صباحا وحتى 10من 

الوجبات السریعة
كبار السن: الاستحقاق

بیترسون للمسنین، بونتیاك/ مركز بونز : المكان
5:30الى 4من بعد الظھر و من 1-11:30الاثنین والجمعة من الساعة 

عصرا تقدم وجبتان من الطعام لكل وجبة استلام
او اتصل بالرقم Applicationلتوصیل الطعام الى محل السكن افتح الرابط 

info@oaklandmow.orgفي حالة وجود استفسار 689-0001 (248)

مجلس الجالیة الاسلامیة في مشیغن
Covid-19جمیع المصابین بحالة خطرة من جراء : الاستحقاق

او ملئ استمارة الطلب 9207-274-734للحجز اتصل 
)خضروات وفواكھ(تسلیم بقالة : التوزیع

ولایة مشیغن/ وكالة المنطقة للمسنین 
عاما فما فوق60: الاستحقاق

على عموم المنطقةالمكان 
:  للاستلام افتح الرابط

Request a Delivery, Meal or Friendly Reassurance.

جمیع الاسقفیات القدیسة في مدینة بونتیاك
جمیع المحتاجین: الاستحقاق

صباحا10-8ایام السبت من 
.نھاتقدم وجبات الفطور من خلال نافذة السیارة وعدم الحاجة من النزول م

فما دون26من ذوي الحاجات الخاصة . فما دون18: الاستحقاق
مساء5-4الاثنین، الاربعاء والجمعة من الساعة 

تقدم وجبات الغداء والوجبات الثانویة من خلال الاستلام السریع

مركز بولدون
في ایام الاثنین، الاربعاء 6101-332 (248)للاستفسار اتصل على 

من بعد الظھر1صباحا وحتى 10:45والجمعة من الساعة 
لاستلام اكیاس الغداء

مركز الحلم في بونتیاك
فما دون18: الاستحقاق

كنیسة الانجیل وودساید: المكان
صباحا، لاستلام الفطور والغداء11-10الخمیس –الاثنین 

.بعد الظھر وجبات ساخنة وباردة2ظھرا الى 12الجمعة من الساعة 
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VFW 1370 – Pontiac
مي�� 15للمحاربين القدامى الذين يبعدون : ا��ستحقاقات

VFWاو اقل عن مركز 
.Cesar E. Chavez Ave 600: الموقع

��ست��م الوجبات الغذائية

او 0200-463 (248)قدم طلبك على الرقم 
luckysteph84@icloud.com

المنظمات الاجتماعیة والدینیة–المصادر الغذائیة
كنیسة بیثل للكتاب المقدس الجدید

Branch St., Pontiac 174: الموقع
من بعد 1الى 11:30الجمعة من الساعة –ا��ثنين : التوزيع
الظهر

 Micah 6/ مركز تنبيت الطعام الطازج 
W. Huron St., Pontiac 580: الموقع

ا��ثنين وا��ربعاء من الساعة الرابعة من بعد الظهر وحتى
السابعة مساء

است��م صناديق من الفواكه والخضار
صباحا وحتى الرابعة من بعد الظهر11السبت من الساعة 

7500-221 (248)للتسليم ايام السبت اتصل على الرقم 

اطعمة متنوعة/ مركز ��طة مقاطعة اوك��ند
اكياس لكل سيارة4طلبة مدينة بونتياك، : ا��ستحقاقات

E. Pike St., Pontiac 110: الموقع
من بعد الظهر2ظهرا وحتى 12السبت من الساعة 

دون حاجة من خلال نافذة السیارة ب) خضروات وفواكھ(تسلیم بقالة : التوزیع
.للنزول منھا
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ســؤال؟

OCMW! Pontiac Career Center
1850 N. Perry St., Pontiac, MI 48340
248-276-1777

Monday - Friday
8 a.m. - 5 p.m.

Kierra Dixson, BA, CDF
Career Advisor/Case Manager

Kierra.Dixson@goodwilldetroit.org
Direct: 248-276-1772
Cell: 248-469-8172

mailto:Kierra.Dixson@goodwilldetroit.org


مراكز الاتصالات لتقدیم الخدمات
الجمعة ماعدا العطل الرسمیة للولایة–المراكز مفتوحة من الاثنین 

او المقابلات الالكترونیة الواقعیة عبر الحاسوبالمواعید من خلال التلفونات
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